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La teoria del origen historico-social
del juego de ElIkonin

Origen histdrico-social
del juego de rol

Elkonin (1978/1980)
partiendo de las hipé-
tesis desarrolladas por
Vygotski elabord una
teoria explicativa
acerca del origen o
naturaleza social del
juego del rol.

El objeto de su
investigacién fue la
naturaleza y el conte-
nido del juego de

Elkonin plantea una teoria del origen hist6-
rico-social del juego de rol, desde la que
considera que: El juego de rol o protagoni-
zado surge en un momento histérico del
desarrollo de la humanidad en el que los
ninos quedan apartados de la sociedad pro-
ductiva, del trabajo. El juego no surge
espontaneamente, sino debido a la educa-
cién de los adultos. Las actividades y rela-
ciones del hombre influyen en el juego de
los nifos. El juego es una unidad organica
entre el papel y las acciones. El juego reali-
za una importante contribucion al desarrollo
psiquico del nifio tanto por su papel en el
descentramiento cognitivo como por su
papel en el desarrollo moral.

en la investigacion del juego infantil

Maite Garaigordobil

Elkonin (1978/1980)
se adhiere aunque con
algunas precisiones, a
la definicién de juego
dada por los etnéd-
grafos Vsevolodski-
Guerngross:

«Llamamos juego a una
variedad de prictica
social, consistente en
reproducir en accién, en
parte o en su totalidad,
cualquier fenémeno de la
vida, al margen de su
propésito prictico real:

roles, la psicologia de la forma desplegada de
la actividad ladica, su origen, desarrollo y
decadencia, su importancia para la vida y el
desatrollo del nifio, en tanto que forma y con-
figura la personalidad. Sus aportaciones al
estudio del juego pueden sintetizarse en cinco
enunciados.

La importancia social del juego se debe a su fun-
cién de entrenamiento del hombre en las fases
tempranas de su desarrollo y en su papel colectivi-
zadot».

Desde esta perspectiva se define el juego
como una actividad en la que se reconstruyen
sin fines utilitarios directos las relaciones

sociales, y considera que en el juego del rol
influye sobre todo la esfera de la actividad y
las relaciones entre personas: «El fondo del
juego protagonizado en forma desplegada no
es el objeto, ni su uso, ni el cambio de objeto
que pueda hacer el hombre, sino las relacio-
nes que las personas entablan mediante sus
acciones con los objetos; no es la relacién
hombre objeto sino la relacién hombre hom-
brex» (Elkonin, 1978/1980).

En su opinién, los temas de los juegos no
se extraen Unicamente de la vida de los nifios
sino que tienen un fondo social y, por lo tan-
to, no pueden ser un fenémeno biolégico. Por
ello Elkonin concluye que el fondo, la natura-
leza y el origen del juego es social, y que nace
de las condiciones de vida del nifio en la socie-
dad: «El juego se presenta como una activi-
dad que responde a la demanda de la socie-
dad en la que viven los nifios y de la que deben
llegar ;a ser miembros activos» (Elkonin,
1978/1980).
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* Ll sentido del juego cambia con la edad. Para
los menores (3-4 afios) el sentido esta en las
acciones de la persona que representan; para
los de mediana edad (4-5 afios) esta en las rela-
ciones de éstas personas con los otros; v para
los mayores (5-6 afios) en las relaciones tipicas
de la persona cuyo papel representa.

* Cada papel oculta determinadas reglas de
accion o conducta social.

* Una condicién psicolégica esencial para que el
juego surja, es la manifestacion de ciertas rela-
ciones que sean reales pata el nifio. Primero las
relaciones del adulto intimo del nifio, luego las
existentes entre los adultos, y al final del desa-
rrollo la actitud del nifio con los adultos.

El juego como unidad organica entre el papel
y las acciones

Para éste psicélogo son el papel v las acciones
dimanantes de él lo que constituye la unidad fun-
damental ¢ indivisible de la evolucién de la for-
ma del juego. Al estudiar la evolucion del juego v
observar que con un mismo argumento los nifios
de distinta edad reflejan distintos contenidos,
describe cuatro niveles en el desarrollo del juego
del rol (ver clasificacion adjunta).

En el trabajo de Elkonin estos niveles de edad,
no lo son en cuanto a que estén determinados por
la edad, sino que son mas bien grados de desarro-
llo del juego de rol o protagonizado. Respecto a
las fuentes del contenido de los mismos subraya
que «la fuente fundamental del enriquecimiento
del contenido del juego son las ideas que los nifios
tienen de la realidad, v si no las tdenen el juego no
puede llevarse a cabo» (Elkonin, 1978/1980).

Primer nivel
3-4 afos

Contenido

El contenido central del
juego son principal-
mente las acciones con
determinados objetos
dirigidos al compafiero
de juego (dar de comer,
lavar al bebé...).

Papeles

Los papeles existen en
la realidad pero vienen
determinados por el
caracter de las accio-
nes, no los determinan
ellos.

Acciones

Las acciones son mo-
nétonas, repetitivas, y
se observan infraccio-
nes a la logica de las
acciones (el orden de
sucesion de los hechos
no es esencial).

Segundo nivel
4-5 aios

Contenido

El contenido es la
accion con el objeto,
pero se pone en primer
plano la corresponden-
cia de la accién lddica
a la accion real.

Papeles

Los papeles se deno-
minan, se reparten las
funciones y ejecutan
acciones relacionadas
con el papel.

Acciones

La légica de las acciones
viene determinada por la
sucesion observada en
la vida real, y no se
acepta la alteracion de
la continuidad de las
acciones (aln no se
rechaza con fuerza la
infraccion).

i
| Tercer nivel
' 5-6 ahos

© Contenido

| |

" El contenido funda-
mental del juego liega a
ser la interpretacion del
papel y la ejecucion de
las acciones dimanan-
tes de él, entre las que
comienzan a destacar
las acciones transmiso-
ras del caracter de las
relaciones con los par-
ticipantes.

Papeles

Los papeles estan bien
perfilados, mencionan
los papeles antes de
que comience el juego,
y éstos papeles deter-
minan el comporta-
miento del nifio.

Acciones

La légica y el caracter
de las acciones se
determinan por el
papel, siendo variadas,
y las infracciones a la
légica de las acciones
es protestada.

Cuarto nivel
6 7 afos

Contenido

El contenido funda-
mental es la ejecucion
de las acciones relacio-
nadas con ia actitud
adoptada entre otras
personas.

Papeles

Los papeles estan cla-
ramente perfilados y
destacados; el habla
tiene un caracter tea-
tral manifiesto.

Acciones

Las acciones se des-
pliegan en el orden y la
légica real; son malti-
ples y reflejan la varie-
dad de las realizadas
por la persona a quien
el nifo representa, y la
infraccion a la légica es
manifiestamente
rechazada.

abril 2007
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posibles. Este camino precisamente oftrece la
posibilidad y abre vias para que el pensamiento
pase a un nivel mis elevado y constituya nuevas
operaciones intelectuales» (Elkonin, 1978/1980).
Para Elkonin, el juego protagonizado se presen-
ta como prictica real no sélo del cambio de pos-
tura al adoptar un papel, cambio constante de la
postura del nifio (= real) y del adulto (= papel),
sino también como prictica de relaciones con el
compafiero de juego. No sélo como practica real
de acciones con los objetos en congruencia con
los significadas atribuidos, sino también como
prictica de coardinacién de puntos de vista sobte
los significados de estos objetos sin manipula-
ciones directas. Por ello el juego es un proceso
de descentramiento cognitivo permanente.

¢) Juego y desarrollo moral

Sus estudios sobre el juego de rol le permiten
observar que al representar un papel hay un
modelo de conducta implicito en el mismo, con
el cual el nifio compara y vetifica su conducta. El
nifio, por un lado, interpreta su papel y, por otro
lado, verifica su comportamiento, aunque esta
funcién verificativa es muy débil atin y sigue requi-
tiendo de la situacién y de los compafieros del
juego: «En ello radica la debilidad de esa funcién

naciente, pero el valor del juego consiste en que
esa funcién nace aqui, por eso puede considerat-
se que el juego es escuela de conducta atbitraria»
(Elkonin, 1978/1980).

Desde este andlisis del juego, el contenido de
los papeles se centra principalmente en las not-
mas de las relaciones entte las personas, asi en el
juego el nifio pasa a2 un mundo desarrollado de
formas supremas de actividad humana, a un
mundo desarrollado de reglas de las relaciones
entre personas, por ello las normas en las que se
basan estas relaciones devienen por medio del
juego en fuente del desarrollo moral: «En este
sentido, por mucho que se pondere la importan-
cia del juego dificilmente podri ser sobrestima-
da. El juego es escuela de moral, pero no de
moral en la idea, sino de moral en la accidény
(Elkonin, 1978/1980).

Ademis, en esta perspectiva tedrica se incide
en la importancia que reviste el juego pata for-
mar una colectividad infantil armérica, para
inculcar independencia, para educar en el amor
al trabajo, para corregir algunas desviaciones con-
ductuales de ciertos nifios y para muchas cosas
mis: «Todos estos efectos educativos se fundan
en la influencia que el juego ejerce sobre el desa-
rrollo psiquico del nifio y sobre la formacién de
la personalidad» (Elkonin, 1978/1980). u
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